
MENU
Lunch, Diner, Borrel & Dranken

strandbaroost.nl



Bruschetta’s

Soepen

Poke Bowls

Huisgemaakte Zeeuwse Bisque   11,5

Crispy Chicken    16,5
Gamba’s    16,5
Zalm    16,5
Vegan    16,5

Zalm  16
sla, tomaat, komkommer, ui, kruidenkaas

Geitenkaas  15,5
sla, tomaat, komkommer ui, walnoot, honing

Pulled Chicken   15,5
sla, tomaat, komkommer, ui en bbq saus

Carpaccio  16,5
sla, zongedroogde tomaat, parmezaanse 
kaas, truffelmayonaise, rucola

Bao Bun Crispy Chicken    14
met zoetzure komkommer, ui en bbq saus

Tomatensoep    9,5
met basilicum 

Brie Brioche   16,5
sla, komkommer, zongedroogde tomaat,
walnoot en ui

Zeeuwse Kroketten
met versgebakken vloerbrood en salade

Twee Garnalenkroketten   15,9
Twee Kaaskroketten    14,5
Twee Rundvleeskroketten     14

Tosti Ham/Kaas     7

Uitsmijters    12
Ham, kaas, spek of tomaat 
extra topping uitsmijters +1,5

LUNCH
Lunchkaart van 11.00-16.00 / Eén rekening per tafel

D I N E R
Dinerkaart van 11.00-21.00

Fingerfood
Rundvlees Bitterballen 8 stuks  9,9
Zeeuwsspek Bitterballen 8 stuks  9,9
Vegan Bitterballen Cas & Kas 8 st 8,5
Kaastengels 8 st     9,9
Vlammetjes 8 st    9,9
Bittergarnituur 12 st    12,5
Crispy chicken 8 st  12
Brood    9,5
aioli, pesto/kaas tapenade 

Sweet loaded fries     9,5
parmezaan, truffel, bosui & pijnboompitten 

Oesters 1 st /6 st    3,5/19

Nacho’s met pulled chicken     13,5

Borrel plank      27,5

Oesters gegratineerd 1 st. /6 st  3,5/19

combinatie van vis, vlees, snacks, 
smeersels & brood 

Salades
Geserveerd met vers gebakken vloerbrood

Geitenkaas  18
appel, walnoot, honing mosterd 

Noordzee  19,5
zalm, gamba’s, makreel 

Smoked Ceasar Salad  19,5
kip of gamba’s 

Carpaccio  19,5
zongedroogde tomaat, parmezaanse 
kaas, truffelmayonaise

Keuze van de chef   
Vegan



Pasta’s
Pasta uit de Zee     22,5
Pasta Carbonara    19
Pasta Pesto    17
Pasta Pesto Kip   19,5

Rib Eye (180 gr of 360 gr) 28,5/44,5
chimichurri, seizoensgroenten

Surf & Turf (180 gr of 360 gr)    32,5/48,5
rib Eye & gamba’s, seizoensgroenten

CheeseBurger    24,5
tomaat, augurk, bacon, sla, saus 
voeg een extra burger toe (XL) voor 4,5 

Hamburger  23,5
tomaat, augurk, bacon, sla, saus 
voeg een extra burger toe (XL) voor 4,5  

Pulled Chicken Burger     21,5
tomaat, augurk, bacon, sla , bbq saus

Spareribs   24,5
knoflooksaus en salade

Kip van ’t spit    21,5
knoflooksaus en salade

Vlees
wordt geserveerd met verse frieten

Sliptong    29,5
seizoensgroenten

Fish & Chips   21,5
salade

Mosselen (in het seizoen)  23,5
knoflooksaus, cocktailsaus en salade

Zalm  24,5
seizoensgroenten 

Vis
wordt geserveerd met verse frieten

Naturel (elke topping +1,5)    9
Naturel, Ham, Kaas, Spek, Aardbei, 
Nutella, Appel, Combinaties

Pannenkoeken

Kindermenu    9,5
friet, mayo/ketchup + keuze uit: kipnuggets, 
frikandel, kroket, kaassoufflé of kibbeling

Voor de kids

Pannenkoek naturel       9
Kinder pasta        12,5
Kindermenu vis         13,5
Kindermenu burger          13,5

Desserts
Brownie met ijs en slagroom     9,5
Panna Cotta    9
Tiramisu    9
Oostcoupe   8

Go Coconuts    9

Kinderijsje met verrassing     5

Wafel Aardbeien en Slagroom  9,5
(alleen in het seizoen) 

Voor bij de koffie
Wafel     6,5
Wafel met Slagroom     7,25
Wafel Slagroom en Nutella   8,75

Poffertjes   8
Brownie   8,5
Appelgebak   6
Appelgebak met Slagroom    6,75

Voorgerechten
Gegrilde Gamba’s Aglio e Olio   15
knoflook en peper

Sashimi van Zalm    13
sojasaus

Carpaccio  14,5
sla, zongedroogde tomaat, parmezaanse 
kaas, truffelmayonaise, rucola

Bao Bun Crispy Chicken    14
zoetzure komkommer, ui en bbq saus

Brood    9,5
aioli, pesto/kaas tapenade 

Oesters 1 st /6 st    3,5/19
Oesters gegratineerd 1 st. /6 st  3,5/19

verschillend sorbetijs

kokos dessert van de chef



Bruschettas

Poke Bowls
Knuspriges Hähnchen     16,5
Gambas    16,5
Lachs    16,5
Vegan    16,5

Lachs  16
Salat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Kräuterkäse

Ziegenkäse  15,5
Salat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Walnüsse, Honig

Pulled Chicken   15,5
Salat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln und BBQ-Soße

Carpaccio  16,5
Salat, Sonnengetrocknete Tomaten, Parmesan
Käse, Trüffelmayonnaise, Rucola

Bao Bun Crispy Chicken    14
Essiggurken, Zwiebeln und BBQ-Soße

Brie Brioche   16,5
Salat, Gurken, Sonnengetrocknete 
Tomaten, Walnüsse und Zwiebeln

Seeländische-Kroketten
mit frisch gebackenem Brot und Salat

Zwei Garnelenkroketten    15,9
Zwei Käsekroketten     14,5
Zwei Rinderkroketten      14

Schinken-Käse-Sandwich      7

Strammer Max            12
Schinken, Käse, Speck oder Tomaten 
Extras +1,5

Mittagsmenü von 11-16 Uhr / Eine Rechnung pro Tisch
ABENDESSEN
Abendmenü von 11-21 Uhr

Fingerfood
Runde Rinderkroketten 8 St  9,9
Seeländische Kroketten 8 St  9,9
Vegane Kroketten Cas & Kas 8 St 8,5
Käsesticks 8 St     9,9
Scharfe Teigtaschen 8 St    9,9
Fingerfood Mix 12 St    12,5
Knuspriges Hähnchen 8 St  12
Brot    9,5
Aioli, Pesto/Käse-Tapenade 

Süße Pommes     9,5
Parmesan, Trüffel, Frühlingszwiebeln und Pinienkerne 

Austern 1 St /6 St    3,5/19

Nacho’s mit pulled chicken     13,5

Mix Platte       27,5

Austern überbacken 1 St /6 St  3,5/19

Kombination aus Fisch, Fleisch, Snacks,
Aufstriche und Brot

Salate
Serviert mit frisch gebackenem Brot

Ziegenkäse  18
Äpfel, Walnüsse, Honig-Senf Soße 

Nordsee  19,5
Lachs, Garnelen, Makrele 

Geräucherter Caesar-Salat  19,5
Hühnchen oder Garnelen 

Carpaccio  19,5
Sonnengetrocknete Tomaten, Parmesan
Käse, Trüffelmayonnaise

Suppen
Hausgemachtem 
Seeländischen-Biskuit    11,5
Tomatensuppe    9,5
Mit Basilikum 

Wahl des Küchenchefs  
Vegan

MITTAGESSEN



Pasta
Pasta mit Meeresfrüchten  22,5
Pasta Carbonara    19
Pasta Pesto    17
Pasta-Pesto-Hähnchen    19,5

Rib Eye (180 gr oder 360 gr)  28,5/44,5
Chimichurri Soße, Gemüse der Saison 

Surf & Turf (180 gr oder 360 gr)  32,5/48,5
Rib Eye und Garnelen, Gemüse der Saison

CheeseBurger    24,5
Tomaten, Gurken, Speck, Salat, Soße
Fügen Sie einen zusätzlichen Burger (XL) für 4,5 hinzu 

Hamburger  23,5
Tomaten, Gurken, Speck, Salat, Soße
Fügen Sie einen zusätzlichen Burger (XL) für 4,5 hinzu 

Pulled Chicken Burger     21,5
Tomaten, Gurken, Speck, Salat, BBQ-Soße

Spareribs   24,5
Knoblauchsauce und Salat

Brathähnchen    21,5
Knoblauchsauce und Salat

Fleisch
Wird mit frischen Pommes serviert

Seezunge    29,5
Gemüse der Saison

Fish & Chips   21,5
Salat

Muscheln (in der Saison)  23,5
Knoblauchsoße, Cocktailsoße und Salat

Lachs   24,5
Gemüse der Saison 

Fisch
Wird mit frischen Pommes serviert

Natur (jeder Belag +1,5)     9
Natur, Schinken, Käse, Speck, Erdbeeren,
Nutella, Äpfel, Kombinierbar

Pfannkuchen

Kindermenü    9,5
Pommes, Mayo/Ketchup + Wahl aus: Chicken Nuggets,
Bratrolle, Krokette, Käsesoufflé oder Kibbeling

Für die Kinder

Pfannkuchen Natur        9
Kindernudeln        12,5
Kindermenü Fisch         13,5
Kindermenü Burger           13,5

Nachtisch
Brownie mit Eis und Schlagsahne 9,5
Panna Cotta    9
Tiramisu    9
Ost-Becher    8

Go Kokusnuss     9

Kindereis mit Überraschung      5

Waffel mit Erdbeeren
und Schlagsahne  9,5
(Nur in der Saison)

Zum Kaffee
Waffel      6,5
Waffel mit Schlagsahne      7,25
Waffel mit Schlagsahne 
und Nutella    8,75

Mini Pfannkuchen    8
Brownie   8,5
Apfelkuchen 6
Apfelkuchen mit Schlagsahne     6,75

Vorspeisen
Gegrillte Garnelen mit Olivenöl    15
Knoblauch und Pfeffer

Lachs-Sashimi     13
Sojasoße

Carpaccio  14,5
Salat, Sonnengetrocknete Tomaten, Parmesan
Käse, Trüffelmayonnaise, Rucola

Bao Bun Crispy Chicken    14
Essiggurken, Zwiebeln und BBQ-Soße

Brot    9,5
Aioli, Pesto/Käse Tapenade 

Austern 1 St /6 St     3,5/19
Austern überbacken 1 St /6 St 3,5/19

Verschiedenes Sorbet-Eis

Kokosdesser vom Koch



Warme dranken
Onze koffies zijn ook te bestellen met  
Havermelk +1, Karamel +0,75 en slagroom +0,75

Koffie  3,4
Grote Koffie 6
Cappuccino     3,7
Latte Macchiato     3,9
Koffie Verkeerd     3,8
Flat White   5,5
Espresso (enkel/dubbel)    3,6/4,9
Thee    3,3
Muntthee    4,5
Gemberthee    4,5
Gember–Muntthee     4,7

Koffie specials
Ook in Frozen te bestellen +1,- (in het seizoen)

Irish koffie   8,5
Italian koffie  8,5
Cubaanse koffie      8,5
Koffie 43      8,5
Baileys koffie      8,5
Baileys latte macchiato   8,9
Zeeuwse koffie    8,5

Ijskoud genieten

Coca Cola  3,5
Fanta Sinas  3,5
Fanta Cassis  3,5
Sprite  3,5
Fuze Tea Mango Chamomile   3,5
Fuze Tea Peach Hibiscus    3,5
Lipton Ice Tea Sparkling    3,5
Lipton Ice Tea Green   3,5
Fristi   3,5
Apfelschorle   3,5
Spezi   3,5
Bitter lemon   3,5
Fever Tree Indian Tonic   4,5
Fever Tree Ginger Ale   4,5
Fever Tree Ginger Beer  4,5
Fever Tree Raspberry & Rhubarb Tonic   4,5
Ranja 2,5

Frisdranken

Koude Chocomel  3,3
Warme Chocomel  3,75
Warme Chocomel met Slagroom   4,5
Warme Chocomel Karamel  5,5
Warme Chocomel Marshmallow    5,5
Warme Chocomel Baileys     8,5
Warme Chocomel met Rum     8,5

Chocolade

Hertog Jan klein/groot  3,5/6,6
Leffe Blond  5,7
Leffe Bruin    5,7
Franziskaner klein/groot  5,5/8,5
Wisseltap    dagprijs

Bieren van de tap

Corona  5,5
Salitos  5,9
Radler    3,9
Texels Skuumkoppe     6,5
Hoegaarden Wit     5,9
Liefmans Fruitesse    4,9
Tripel Karmeliet     6,9
La Chouffe     6,3
Duvel    6,3

Bieren van de fles

Frozen Cappuccino      5,9
Toppings: Karamel, Witte Chocolade,  
Donkere Chocolade +1, Slagroom +0,75 

Frozen Smoothie Mango Passievrucht 5,9
Topping: Aardbei, Kiwi of Kokos +1 

Water
Chaudfontaine klein  3,2
Bruisend of niet bruisend 

Gefilterd en getapt water groot   6
Bruisend of niet bruisend 

Fruitsappen

Frozen Smoothie Mango Passievrucht 5,9
Topping: Aardbei, Kiwi of Kokos +1 

                    Appelsap   3,5
Verse jus (in het seizoen)    4,9



Vermeersen Ipa   6,9
Vermeersen Zeeuwsche Witte  6,9
Vermeersen Tripel    7,3
Vermeersen Blond     7,3
Vermeersen Kriek      6,9
Bambaver Vrouwenpolder Tripel      6,9

Zeeuwse bieren van de fles

Hertog Jan 0%    3,7
Leffe Blond 0%  4,9
Leffe Bruin 0%     4,9
Corona 0%      5,9
Franziskaner 0% 0,5 ltr.       7,5
Texels Skuumkoppe 0%       5,9
Liefmans Fruitesse 0%        4,9
Radler 0%        3,9

Bieren van de Fles 0%

Chardonnay Pomerol  4,9
Pinot Grigio   5,5
Sauvignon Malvasia     6,5
Rosé Syrah      5,5
Rosé Grenache        5,9
Torres Tempranillo Mas Rabell       6,5
Green Trail Sweet         5,5

Wijnen per glas

Torres Tempranillo Mas Rabell       29
Il Cigno Sangiovese   34,5
Croix d’Or Chardonnay     32,5

Wijnen per fles

Torres Natureo Wit       10,9
Torres Natureo Rose    10,9

Pink Gin       9,9
Hendricks   11,5
Copperhead     13,5
Copperhead 0%      9,5

Gin & Tonics

Virgin Mojito        6,9
Virgin passion Mojito    6,9
Make the (M)Oost out of it!      6,9

Mocktails

Sangre de toro cava glas 6,5
Sangre de toro cava fles    27,5

Bubbels

Jonge Jenever   4,5
Oude Jenever  4,5
Bessenjenever 4,5
Schrobbelèr  3,9
Baileys  4,5
Licor 43     4,9
Sambuca   4,9
Amaretto   4,9
Malibu  4,9
Bacardi 4,9
Havana Club 7anos   5,5
Vodka 5,5
Amici Limoncello  5,9
Glenfiddich  7,9

Sterke dranken

Cocktails
Hugo   8,9
Amici Limoncello Spritz   8,9
Aperol Spritz /Karaf 8,9/39,9
Sangria /Karaf 7,9/29,9
Mojito  9,5
Moscow Mule      12,5
Amici Limoncello Mule       11,5
Dark n’ stormy    12,5
Pornstar martini    9,9
Espresso martini  9,9
Sex on the Beach  9,9
(B)Oost yourself! wisselende cocktail    9,5

AIX Blanc 0,75L
AIX Rose 0,75L
AIX Rose 1,5L
AIX Rose 3L
AIX Rose 6L

44,5
44,5

89
199
475

Alcohol vrije wijnen 
flesje 38 cl / 2 glazen

AIX Rose & Blanc



Wanneer is er live muziek op het terras? 
Alles over feesten en partijen?

Wil je graag werken bij Strandbar Oost?
Scan de QR hieronder!

strandbaroost.nl


